
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ДЕТСКИЙ САД «СКАЗКА» С. АННЕНКОВО

ПРИКАЗ

от 06 мая 2026 года №122

О внесении изменений в Примерное 10-дневное меню
МБДОУ детского сада «Сказка» с. Анненково и его филиалов

Приказываю:

1. Утвердить Примерное 10-дневное меню МБДОУ детского сада «Сказка» с. Анненково и его филиалов для
детей от 1,5 до 3 лет, с 3 до 7 лет:
2. Примерное 10-дневное меню МБДОУ детского сада «Сказка» с. Анненково и его филиалов для детей от
1,5 до 3 лет, с 3 до 7 лет согласно Приложению 1 к настоящему приказу разместить на сайтах
образовательных организаций.
3. Настоящий приказ вступает в силу с 01.06.2025 г.
4. Контроль за исполнением приказа в МБДОУ детском саду «Сказка» с. Анненково возложить на
заведующего Сотникову О.В., в Филиале МБДОУ детского сада «Сказка» с. Анненково — детском саду
«Березка» р.п. Евлашево — на старшего воспитателя Веретенникову Е.И., в Филиале МБДОУ детского сада
«Сказка» с. Анненково — детском саду «Радуга» р.п. Евлашево — на старшего воспитателя Губанову Л.Н.

Заведующий МБДОУ детским садом
«Сказка» с. Анненково Сотникова О.В.



Приложение № 1
к Приказу МБДОУ детского сада «Сказка» с. Анненково

№ 122 от 06.05.2026 г.Десятидневное менюМБДОУ детского сада «Сказка» с. Анненково
1-й день
Завтрак:
Суп молочный с манной крупой
Какао
Бутерброд с маслом
2 завтрак:
Сок яблочный
Обед:
Щи из свежей капусты с
картофелем
Винегрет овощной
Пюре картофельное
Компот из сушеных фруктов
Хлеб
Полдник:
Яблоко
Косичка
Чай с сахаром

2-й день
Завтрак:
Каша жидкая рисовая с сахаром
Кофейный напиток
Бутерброд с сыром
2 завтрак:
Сок яблочный
Обед:
Суп-лапша домашняя с
курицей
Каша гречневая рассыпчатая с
овощами
Компот из сушеных фруктов
Хлеб
Полдник:
Запеканка из творога с
морковью с соусом молочным
(сладким)
Чай с сахаром

3-й день
Завтрак:
Макароны, запеченные с сыром
Какао
Бутерброд с маслом
2 завтрак
Ряженка
Обед:
Суп картофельный с крупой
пшенной
Рыба, тушенная с овощами
Картофель отварной
Компот из сушеных фруктов
Хлеб
Полдник:
Яблоко
Крендель
Чай с сахаром

4-й день
Завтрак:
Каша пшенная жидкая с
сахаром
Кофейный напиток
Бутерброд с маслом
2 завтрак
Сок яблочный
Обед:
Суп картофельный
Котлеты рубленые из птицы
Капуста тушеная
Компот из сушеных фруктов
Хлеб
Полдник:
Блинчики с джемом
Чай с сахаром

5-й день
Завтрак:
Каша овсяная жидкая с сахаром
Какао
Бутерброд с маслом
2 завтрак
Сок яблочный
Обед:
Салат из свеклы
Суп картофельный с макаронными
изделиями
Котлеты рыбные любительские
Рис отварной
Компот из сушеных фруктов
Хлеб
Полдник:
Яблоко
Плюшка
Чай с сахаром

6-й день
Завтрак:
Суп молочный с вермишелью
Кофейный напиток
Бутерброд с маслом
2 завтрак:
Сок яблочный
Обед:
Салат из свеклы
Суп картофельный на рыбном
бульоне
Макароны, отварные с маслом
Компот из сушеных фруктов
Полдник:
Яблоко
Гребешок
Чай с сахаром

7-й день
Завтрак:
Каша пшенная жидкая с
сахаром
Какао
Бутерброд с сыром
2 завтрак:
Сок яблочный
Обед:
Суп картофельный с крупой
рисовой
Фрикадельки из птицы
Пюре картофельное
Компот из сушеных фруктов
Хлеб
Полдник:
Оладьи с творогом
Чай с сахаром

8-й день
Завтрак:
Каша гречневая рассыпчатая с
сахаром
Кофейный напиток
Бутерброд с маслом
2 завтрак:
Сок яблочный
Обед:
Борщ с картофелем
Фрикадельки рыбные,
запеченные с молочным соусом
Капуста тушеная
Компот из сушеных фруктов
Хлеб
Полдник:
Яблоко
Плетенка
Чай с сахаром

9-й день
Завтрак:
Суп молочный с манной крупой
Бутерброд с маслом
Какао
2 завтрак
Сок яблочный
Обед:
Суп картофельный с бобовыми
Гуляш из курицы
Макароны отварные
Компот из сушеных фруктов
Хлеб
Полдник:
Блинчики с сахаром
Чай с сахаром

10-й день
Завтрак:
Каша из пшена и риса молочная
жидкая
Бутерброд с маслом
Кофейный напиток
2 завтрак
Сок яблочный
Обед:
Суп картофельный с клёцками
Рыба, запеченная в омлете
Картофельное пюре
Компот из сушеных фруктов
Хлеб
Полдник:
Яблоко
Рогалик
Чай с сахаром


